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	ANNEE SCOLAIRE   2009/2010




	ETABLISSEMENT : 

	Coordonnateur:
	

	Chef d’établissement :    Mme   M.


	(:

mail:


Textes de référence :

· Organisation de l'enseignement de l'histoire des arts à l'école primaire, au collège et au lycée (à compter de la rentrée 2008 pour l’école primaire et de la rentrée 2009 pour le collège et le lycée)
Encart au B.O. n° 32, 28 août 2008
www.education.gouv.fr/
· Loi n°2005-102 du 11 février 2005 pour l'égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées www.legifrance.gouv.fr/
· BO spécial n° 2 du 19 février 2009 Programme EPS pour les classes préparatoires au C.A.P. et pour les classes préparatoires au baccalauréat professionnel. (à compter de la rentrée 2009)
Bulletin officiel spécial n° 2 du 19 février 2009
http://www.education.gouv.fr/cid23833/mene0829948a.html
-      Missions du professeur - Circulaire N° 97-123 - BOEN N° 22 du 29 Mai 1997

       http://eduscol.education.fr/D0031/FXNREF08.htm
· Etat des équipements /Organisation des lieux/ Les matériels utilisés NS n° 94-116 du 9 mars 1994

· Les vestiaires C. n° 2004-138 du 13 juillet 2004

Documents d’appui :

· Note de rentrée de l’Inspection Pédagogique Régionale 

· Fiches ressources
	Copies à effectuer : 

- 1 exemplaire sera conservé dans l’établissement par le professeur coordonnateur EPS,

- 1 exemplaire sera transmis à chaque membre de l’équipe pédagogique d’éducation physique et sportive.

- 1 exemplaire sera saisi dans « EPSETAB », espace du site internet académique dédié pour l’EPS à chaque établissement 
	
	Modifications éventuelles 

 - A renseigner dans «  EPSETAB »

 


Il est impératif de se conformer au cadre fourni -  Ne pas joindre de documents annexes
Vision générale du cadre d’écriture du projet

pédagogique d’EPS :
                                                                                          Caractéristiques                Caractéristiques

                                                                                        de                                      des

                                                                               l’établissement                       élèves

                                                                                                       

Programme

– Textes officiels



Intentions éducatives retenues



                                                 Organisation pédagogique             Choix et justification de la programmation
Vous remplirez, selon le modèle explicatif ci – dessous, un cadre pour chacune des intentions éducatives retenues dans votre projet:
	Modèle explicatif


	CHOIX DE L’INTENTION EDUCATIVE N° :
· Vos choix d’objectifs de formation, effets éducatifs recherchés, plutôt par niveau de classe, voire filière, en intégrant les CMS prioritaires (et la progression prévue).

	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT :
· Axes,  orientations, objectifs du projet d’établissement pris en compte. 

· Contraintes et ressources locales.

	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DES ELEVES :
· Composition du recrutement, motivation, besoins, attitudes, méthodes de travail, acquis antérieurs…par niveau de classe.


	JUSTIFICATIONS / TEXTES OFFICIELS  PROGRAMMES :
· Eléments institutionnels prioritairement retenus pour justifier le choix de l’intention éducative.

	CONSEQUENCES SUR L’ORGANISATION PEDAGOGIQUE :
· Durée des cycles, des leçons.

· Organisation structurelle et fonctionnelle ; EDT, groupes de besoins, de niveau, alignement de classes, dédoublement, soutien......

	CONSEQUENCES SUR LA PROGRAMMATION DES APSA :
· Compétences propres à l’EPS programmées.

· Activités planifiés…


CADRES A REMPLIR
	CHOIX DE L’INTENTION EDUCATIVE N°1


	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT :

	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DES ELEVES :

	JUSTIFICATIONS / TEXTES OFFICIELS  PROGRAMMES :


	CONSEQUENCES SUR L’ORGANISATION PEDAGOGIQUE :

	CONSEQUENCES SUR LA PROGRAMMATION DES APSA :



	CHOIX DE L’INTENTION EDUCATIVE N°2


	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT :

	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DES ELEVES :

	JUSTIFICATIONS / TEXTES OFFICIELS  PROGRAMMES :


	CONSEQUENCES SUR L’ORGANISATION PEDAGOGIQUE :

	CONSEQUENCES SUR LA PROGRAMMATION DES APSA :



	CHOIX DE L’INTENTION EDUCATIVE N°3


	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT :

	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DES ELEVES :

	JUSTIFICATIONS / TEXTES OFFICIELS  PROGRAMMES :


	CONSEQUENCES SUR L’ORGANISATION PEDAGOGIQUE :

	CONSEQUENCES SUR LA PROGRAMMATION DES APSA :



	CHOIX DE L’INTENTION EDUCATIVE N°4


	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DE L’ETABLISSEMENT :

	JUSTIFICATIONS / CARACTERISTIQUES DES ELEVES :

	JUSTIFICATIONS / TEXTES OFFICIELS  PROGRAMMES :


	CONSEQUENCES SUR L’ORGANISATION PEDAGOGIQUE :

	CONSEQUENCES SUR LA PROGRAMMATION DES APSA :



	
	
	CP1
	
	
	CP2
	
	
	CP3
	
	
	CP4
	
	
	CP5
	

	
	Finaliser une performance mesurée à une échéance donnée
	Adapter ses déplacements aux différents types d’environnement
	Concevoir et réaliser des actions à visée artistique ou esthétique
	Conduire un 

affrontement 

individuel et / ou collectif
	Orienter et développer les effets de l’activité physique en vue de l’entretien de soi 
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	Il serait  souhaitable d’aborder  toutes les compétences propres dans le cursus
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	 PROGRAMMATION DES APSA DANS L’ETABLISSEMENT  CAP - BEP


	
	
	CP1
	
	
	CP2
	
	
	CP3
	
	
	CP4
	
	
	CP5
	

	PROGRAMMATION DES APSA DANS L’ETABLISSEMENT – BAC PRO


	S

E

C

O

N

D

E

BP


	Il serait  souhaitable d’aborder  toutes les compétences propres dans le cursus
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	Finaliser une performance mesurée à une échéance donnée
	Adapter ses déplacements aux différents types d’environnement
	Concevoir et réaliser des actions à visée artistique ou esthétique
	Conduire un 

affrontement 

individuel et / ou collectif
	Orienter et développer les effets de l’activité physique en vue de l’entretien de soi 


	CAP
	PROGRAMMATION DES ACTIVITES PHYSIQUES, SPORTIVES ET ARTISTIQUES

	Inscrire le tps effectif de pratique par niveau demandé sans cumul 
	APSA
	CAP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	CAP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	CAP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	CAP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….

	
	
	1ère
	2ème année
	1ère
	2ème année
	1ère
	2ème année
	1ère
	2ème année

	CP
	Groupes d’activités
	
	N3  ou N4
	N3 ou N4
	N3  ou N4
	N3 ou N4
	N3  ou N4
	N3 ou N4
	N3  ou N4
	N3 ou N4

	CP1
	Activités athlétiques
	Demi-fond
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Haies
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Relais vitesse
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Disque
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Javelot
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Hauteur 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pentabond
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités aquatiques
	Natation de vitesse
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation de distance
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP2
	APPN
	Escalade
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Course d’orientation
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation (sauvetage)
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP3
	Activités gymniques
	Acrosport 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Aérobic
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gymnastique au sol
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Saut de cheval
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gymnastique rythmique
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités physiques et artistiques
	Arts du cirque
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Danse 
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP4
	Activités de coopération et d’opposition
	Basket
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Football
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Futsal
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Handball
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Rugby
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Volley Ball
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités d’opposition duelle
	Badminton
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Badminton en double
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Tennis de table
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Boxe française
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Judo
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP5
	Activités physiques d’entretien
	Course en durée
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Musculation
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation en durée
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Relaxation 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Step
	
	
	
	
	
	
	
	


Inscrire le temps de pratique effectif pour chaque niveau. Pour une APSA spécifique à l’établissement, renseigner le tableau à la place d’une APSA non enseignée dans la même CP. 

	BEP
	PROGRAMMATION DES ACTIVITES PHYSIQUES, SPORTIVES ET ARTISTIQUES

	Inscrire le tps effectif de pratique par niveau demandé sans cumul
	APSA
	BEP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	BEP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	BEP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	BEP

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….

	
	
	1ère
	2ème année
	1ère
	2ème année
	1ère
	2ème année
	1ère
	2ème année

	CP
	Groupes d’activités
	
	N3  ou N4
	N3 ou N4
	N3  ou N4
	N3 ou N4
	N3  ou N4
	N3 ou N4
	N3  ou N4
	N3 ou N4

	CP1
	Activités athlétiques
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Haies
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Relais vitesse
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Disque
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Javelot
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Hauteur 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pentabond
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités aquatiques
	Natation de vitesse
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation de distance
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP2
	APPN
	Escalade
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Course d’orientation
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation (sauvetage)
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP3
	Activités gymniques
	Acrosport 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Aérobic
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gymnastique au sol
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Saut de cheval
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gymnastique rythmique
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités physiques et artistiques
	Arts du cirque
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Danse 
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP4
	Activités de coopération et d’opposition
	Basket
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Football
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Futsal
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Handball
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Rugby
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Volley Ball
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités d’opposition duelle
	Badminton
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Badminton en double
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Tennis de table
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Boxe française
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Judo
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP5
	Activités physiques d’entretien
	Course en durée
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Musculation
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation en durée
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Relaxation 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Step
	
	
	
	
	
	
	
	


Inscrire le temps de pratique effectif pour chaque niveau. Pour une APSA spécifique à l’établissement, renseigner le tableau à la place d’une APSA non enseignée dans la même CP.


	BAC PRO
	PROGRAMMATION DES ACTIVITES PHYSIQUES, SPORTIVES ET ARTISTIQUES

	Inscrire le tps effectif de pratique par niveau demandé sans cumul
	APSA
	BAC PRO

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	BAC PRO

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	BAC PRO

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….
	BAC PRO

Secteur :………………

Classes : …...…………

…………………….

	
	
	2nd
	1ère
	Term
	2nd
	1ère
	Term
	2nd
	1ère
	Term
	2nd
	1ère
	Term

	CP
	Groupes d’activités
	
	N3
	N3 et N4
	N4 et N5
	N3
	N3 et N4
	N4 et N5
	N3
	N3 et N4
	N4 et N5
	N3
	N3 et N4
	N4 et N5

	CP1
	Activités athlétiques
	Demi-fond
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Haies
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Relais vitesse
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Disque
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Javelot
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Hauteur 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Pentabond
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités aquatiques
	Natation de vitesse
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation de distance
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP2
	APPN
	Escalade
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Course d’orientation
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation (sauvetage)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP3
	Activités gymniques
	Acrosport 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Aérobic
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gymnastique au sol
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Saut de cheval
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Gymnastique rythmique
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités physiques et artistiques
	Arts du cirque
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Danse 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP4
	Activités de coopération et d’opposition
	Basket
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Football
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Futsal
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Handball
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Rugby
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Volley Ball
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Activités d’opposition duelle
	Badminton
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Badminton en double
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Tennis de table
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Boxe française
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Judo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CP5
	Activités physiques d’entretien
	Course en durée
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Musculation
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Natation en durée
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Relaxation 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Step
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Inscrire le temps de pratique effectif pour chaque niveau. Pour une APSA spécifique à l’établissement, renseigner le tableau à la place d’une APSA non enseignée dans la même CP.
	ACQUISITION DU SAVOIR NAGER



	

	CLASSES CONCERNEES
	                                                                         ORGANISATION MISE EN PLACE

	
	


	ACCUEIL DES ELEVES EN SITUATION DE HANDICAP – INAPTES PARTIELS



	

	

	ORGANISATION MISE EN PLACE
	MODALITES D’ADAPTATION DE L’ENSEIGNEMENT

	
	

	Pour cette année scolaire

· nombre d’élèves reconnus handicapés et scolarisés dans l’établissement

· parmi ceux-ci :
( nombre d’élèves venant en cours d’EPS
                                               ( nombre d’élèves ayant une pratique d’EPS en cours
Pour l’année scolaire précédente 

                                                                                                                                                                                                            Un trimestre :

Pourcentage d’élèves dont l’inaptitude (totale ou partielle) a entraîné une dispense de pratique en cours d’EPS de                        Deux trimestres :

                                                                                                                                                                                                                                                     Trois trimestres :


Concernent toutes les actions impliquant l’éducation physique et sportive au delà du strict horaire obligatoire d’enseignement.

	ACTIONS PARTICULIERES A L’ETABLISSEMENT



	CLASSES TRANSPLANTEES ET/OU SEJOURS HORS ETABLISSEMENT



	

	CLASSES CONCERNEES
	OBJECTIFS
	DESCRIPTIF

	
	
	


	PPCP 



	

	CLASSES CONCERNEES
	OBJECTIFS
	DESCRIPTIF

	
	
	


	SECTION SPORTIVE



	

	NIVEAUX DE CLASSE CONCERNES
	OBJECTIFS
	DESCRIPTIF (intervenant, volume hebdomadaire, partenariat ….)

	
	
	


	AUTRES INITIATIVES 



	

	NIVEAUX DE CLASSE CONCERNES
	OBJECTIFS
	DESCRIPTIF

	
	
	


	OBSERVATIONS











Date et visa du chef d’établissement

Un tableau est à compléter sur ce modèle pour chaque APSA enseignée

	CP :
	APSA :
	Niveau de compétence attendu :

	Libellé de la compétence attendue du programme :

	CMS prioritairement visées:
	Ce qui se traduit par

	( CMS1

( CMS2

( CMS3


	


	Connaissances 
	Capacités 
	Attitudes 
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PROJET SIMPLIFIE D’EPS


















































