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Quelques conseils…
 L’ouvrage duquel ont été extraits les indications, formules et protocoles est le




 "Guide des teintures naturelles"


    de Dominique CARDON et Gaëtan du CHATENET

                            aux éditions DELACHAUX ET NIESTLÉ

 D'autres informations intéressantes se trouvent dans


"De la Garance au Pastel, le jardin des teinturiers"



de Michel GARCIA et Marie-Françoise DELAROZIÈRE  chez Édisud Nature.

 Tous les végétaux utilisés se collectent sans trop de problèmes sous nos latitudes… Cependant, on pourra commencer plus facilement avec le brou de noix, la pelure d’oignon ou un fruit de saison dans la liste proposée. Le thé, le curcuma et d'autres extraits secs se vendent sur le marché... (çà sert à quoi qu'on se décarcasse!)

On réalise ensuite une décoction de la plante. Le liquide filtré constitue le bain de teinture.

 Les teintes obtenues dépendent beaucoup du mordant employé, des conditions de température, de l’eau utilisée, de la durée des différents bains ; les nuances sont difficilement reproductibles, le résultat parfois surprenant !

 Si le chlorure d’étain respecte la teinture fournie par la plante, il abîme souvent la laine et des essais sont utiles.

 Les récipients utilisés peuvent être rudimentaires : fond de boîte de boisson en guise de bécher, pique à brochette au lieu d’agitateurs ; par principe, ces manipulations peuvent se révéler salissantes : prudence lors des manipulations de bains colorés chauds.  

Les bains de mordant et de teinture seront récupérés et neutralisés avant élimination.

 On se procure la laine brute chez un éleveur ; elle est lavée d’abord à l’eau, puis trempée quelques jours dans un bain de lessive, rincée abondamment, séchée à l’air. Débarrassée des plus grosses impuretés, elle est ensuite peignée grossièrement ou cardée.

Exemples de teintures.

En grisé, les variantes obtenues selon la nature du mordant.

















Plante�
partie utilisée�
mordant�
couleur�
molécule active�
Famille�
�
�
�
�
�
�
�
�
Genêt des teinturiers�
plante entière�
sulfate d'aluminium�
jaune�
génistéol�
Flavonoïdes�
�
Camomille des teinturiers�
fleurs, feuilles�
chlorure d'étain�
jaune�
apigénine�
�
�
Réséda�
plante entière�
chlorure d'étain�
jaune vif�
lutéoline�
�
�
Tanaisie�
plante entière�
sulfate d'aluminium�
jaune�
apigénine�
�
�
Eupatoire�
plante entière�
chlorure d'étain�
jaune�
rutoside�
�
�
Genêt à balai�
fleurs�
sulfate d'aluminium�
jaune�
rutoside�
�
�
Trèfle rouge�
plante entière�
chlorure d'étain�
jaune�
daïdzéol�
�
�
Trèfle rouge �
plante entière�
sulfate d'aluminium�
brun foncé�
daïdzéol�
�
�
Dahlia�
pétales�
dichrom. potassium�
brun orangé�
lutéoline�
�
�
Oignon�
pelures�
sulfate d'aluminium�
orange�
quercétol�
�
�
Oignon�
pelures�
chlorure d'étain�
orange vif�
quercétol�
�
�
Oignon�
pelures�
sulfate de fer�
brun noir�
quercétol�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Sumac�
fruits�
sulfate d'aluminium�
rouille�
tanin�
Tanins�
�
Reine des prés�
feuilles, fleurs�
sulfate d'aluminium�
jaune�
quercétol et tanin�
�
�
Reine des prés�
feuilles, fleurs�
sulfate de fer�
marron�
quercétol et tanin�
�
�
Mélèze�
aiguilles�
sulfate d'aluminium�
beige�
dihydropicéatannol�
�
�
Thé�
feuilles�
sulfate d'aluminium�
beige�
apigénine et tanin�
�
�
Bédégar�
gales�
sulfate de fer�
brun sombre�
acide gallique�
�
�
Gale du chêne�
gales�
sulfate de fer�
gris sombre�
acide gallique�
�
�
Ronce�
feuilles�
sulfate de fer�
brun clair�
acide gallique�
�
�
Ronce �
feuilles�
chlorure d'étain�
jaune�
acide gallique�
�
�
Aulne�
jeunes strobiles�
sulfate de fer�
orange�
acide ellagique�
�
�
Fougère aigle�
pousses�
sulfate de cuivre�
vert clair�
kaempférol�
�
�
Fougère aigle�
pousses�
sulfate de fer�
brun sombre�
kaempférol�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Curcuma�
poudre�
sulfate d'aluminium�
jaune�
curcumine III�
Caroténoïdes�
�
�
�
�
�
�
�
�
Brou de noix�
noix vertes�
sulfate d'aluminium�
brun foncé�
juglone�
Quinones�
�
Brou de noix�
noix vertes�
sulfate de cuivre�
brun�
juglone�
�
�
Henné�
feuilles�
sulfate d'aluminium�
brun roux�
lawsone�
�
�
Gaillet�
racines�
sulfate d'aluminium�
rose�
alizarine�
�
�
Patience�
racines�
sulfate d'aluminium�
rouille�
chrysophanol�
�
�
Bourdaine�
jeunes écorces�
sulfate d'aluminium�
jaune brun �
chrysophanol�
�
�
Millepertuis�
fleurs�
sulfate de cuivre�
vert pâle�
rutoside�
�
�
Lichen�
plante entière�
sulfate de fer�
orange�
orcinol�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Myrtille�
baies�
chlorure d'étain�
violet�
delphinidol�
Anthocyanes�
�
Sureau noir�
baies�
chlorure d'étain�
violet sombre�
quercétol�
�
�
Sureau yèble�
baies�
sulfate d'aluminium�
violet�
cyanidol�
�
�
Mûre�
baies�
chlorure d'étain�
violet�
malvidol�
�
�
Cassis�
baies�
chlorure d'étain�
violet�
cyanidol�
�
�
Prunelle�
baies�
sulfate d'aluminium�
rose�
delphinidol�
�
�
Raisin noir�
fruits�
sulfate de cuivre�
violet sombre�
paeonidol�
�
�
Vigne vierge�
fruits�
sulfate de fer�
gris bleu�
malvidol�
�
�
Troène�
baies�
chlorure d'étain�
gris vert�
delphinidol�
�
�
Coquelicot�
pétales�
sulfate d'aluminium�
rose foncé�
pélargonidol�
�
�
Coquelicot�
pétales�
chlorure d'étain�
gris�
pélargonidol�
�
�
Coquelicot�
pétales�
sulfate de cuivre�
bleu vert�
pélargonidol�
�
�
Framboise�
fruits�
chlorure d'étain�
violet�
cyanidol�
�
�
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