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Mission d’intérét général Engagement volontaire

Le Service national universel o
(SNU) promotion 2021 s’adresse Séjour de cohésion
a tous les jeunes Francais nés
entre le 2 juillet 2003 et le 20

' 84 heures réparties

avril 2006 qUI souhaitent v 2 semaines au cours de I'année v 23';2:: T:;Z‘:::
s'investir dans une société de v dans un autre W/ Prés de chez soi selon les dispositifs
I'engagement, batie autour de la i ool W l'année qui suit W/ entre 16 et 25 ans
cohésion nationale. le sé¢jour de cohédsion

A A A B . . . e
Pourquoi s'inscrire OU les jeunes seront-ils accueillis ?

Rencontrer d’autres jeunes,
découvrir des activités
nouvelles, s’interroger et se
questionner sur la société...

m Comment les jeunes sont-ils encadrés?

Dans des centres de
cohésion installés dans

Séjour de cohésion

Dans la région Grand-Est ou
dans une région limitrophe.

des internats publics ou 1directeur de centre
des centres de vacances o o . q 1infirmiere
situés dans un autre ‘ 1 adjointe + 1 adjoint + 1 intendant T référent sport
departeme_nt que celui 1 compagnie | 1compagnie | 1compagnie | 1compagnhie
du volontaire. de 48 jeunes | de48jeunes | de 48 jeunes | de 48 jeunes
EEEE
EEENE
EEEE Toutes les personnes ont une
T expérience dans I'encadrement| |Un tuteur encadre un groupe de 12
m des jeunes (animateurs, | | volontaires. Deux groupes de 12 filles et deux
éducateurs..) groupes de 12 gargons constituent une
compagnie. Chaque compagnie est dirigée
du 21 juin par deux adultes supplémentaires.

au 2 juillet 2021.

Comment cela se passe-t-il au quotidien ?

. Neo D —
Combien cela colte-t-il Le programme est préparé a l'avance et reprend
différentes thématiques en lien avec la

citoyenneté, I'engagement, l'aide a l'orientation
Tout est pris en charge par I'Etat: professionnelle...

transport du jeune jusqu’'au centre,
activités, hébergement, encadrement,
restauration, tenue SNU.... Toutes les activités seront mises en ceuvre dans le
respect du protocole sanitaire. Une infirmiere sera
présente tout le long du séjour pour répondre aux
questions ou soigner les petites blessures.




EXEMPLE PROGRAMME PREMIERE SEMAINE
Lundi 21/06/2021 Mardi 22/06/2021 Mercredi 23/06/2021 Jeudi 24/06/2021 Vendredi 25/06/2021 Samedi 26/06/2021
PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER
Lever des couleurs Lever des couleurs Lever des couleurs Lever des couleurs Lever des couleurs
MATIN Activités physiques et de cohésion Commgn? apprendrg a Activités ph}l/s!ques etde Activités phys_lques etde
- . conduire : oU me renseigner, cohésion cohésion
6h45 — Arrivée et accueil des . ! L . . : : :
. (o . . connaitre les étapes du , . Visite du Mémorial de Animations collectives
12h30 volontaires Jeu décision défense, quizz, . . Ma santé ? Comment je la . -
. " permis de conduire + . c Colombey proposées par les jeunes
découverte des métiers dans [T . préserve ? échanges et o
\ . sensibilisation aux risques de . . (restitution des
I'armée discussions . . .
la route préparations du soir)
DEJEUNER + TEMPS LIBRE DEJEUNER + TEMPS LIBRE DEJEUNER + TEMPS LIBRE DEJEUNER + TEMPS LIBRE | DEJEUNER + TEMPS LIBRE | DEJEUNER + TEMPS LIBRE
Jeux "alerter - protéger" : . . Escape-game « sur la piste
S . découverte de |'utilisation d'une Temp?s d evaluatlo’n.des de Mathieu » en
Visite site d'hébergement, \ compeétences numériques - L .
o " boussole et de la lecture d'une ; (s partenariat avec la Banque Visites et échanges sur le
explication du s€jour et des , des volontaires + €nigmes et N 2 - .
APRES - MIDI . ; carte, de I'alphabet morse... e A de France theme de la résistance Visite de Troyes et jeu
regles de fonctionnement + e s 3 ; défis en équipe sur R . .
14h —18h > . Film "la mémoire au présent" et ) . . . . i (2éme guerre mondiale) sur découverte
jeux de cohésion et de . . ordinateurs J'apprends a me défendre : ; :
. \ échanges autour de I'engagement : . deux sites aubois
découverte de l'autre 7 : 2 A e : ateliers de découverte de
Test de détection des difficultés en Activités physiques et de ) .
" I'auto-défense
lecture cohésion
TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER
. Echanges entre jeunes autour de la | Echanges entre jeunes autour Jeu de plateau "coloc" : Echanges entrlejeungs Sortie nocturne : jeux de
SOIR 20h — Echanges entre jeunes autour . . o : . . L autour de la préparation . !
L préparation de |'animation du de la préparation de apprendre a gérer son . . ) nuit et découverte des
22h30 de leurs attentes sur le séjour ; ) - - . . de I'animation du samedi P
samedi matin I'animation du samedi matin budget matin étoiles
EXEMPLE PROGRAMME DEUXIEME SEMAINE
Dimanche 27/06/2021 Lundi 28/06/2021 Mardi 29/06/2021 Mercredi 30/06/2021 Jeudi 01/07/2021 Vendredi 02/07/2021
PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER
Lever des couleurs Lever des couleurs Lever des couleurs Lever des couleurs
Activités physiques et de cohésion Activites thS.IqUGS etde
cohésion
MATIN Spectacle de danse sur les Ieh p
6h45 —» droits des femmes et c A[?ngesdavlecM es Olvmpiades entre Cérémonie de cléture en
12h30 N . , échanges avec la déléguée conseliieurs de fa Mission ymp . présence du Préfet
Atelier "intervenir lors d'un . : Locale et autres acteurs de compagnies
) ) o départementale aux droits o . .
accident de la circulation S A I'orientation pour envisager
. . . des femmes et a |'égalité
Sortie canoé€ kayak ou aviron son futur parcours
ou paddle et découverte de professionnel ou ses études
I'environnement (enjeux du DEJEUNER + TEMPS LIBRE DEJEUNER + TEMPS LIBRE DEJEUNER + TEMPS LIBRE | DEJEUNER + TEMPS LIBRE : DEJEUNER + TEMPS LIBRE
développement durable) Atelier "les gestes qui sauvent” Rencontres et échanges avec | Activité & construire par les
avec pique-nique sur site g 4 des volontaires en service jeunes Olympiades entre
Atelier "prévention du cyber civique et des volontaires compagnies (suite)
APRES - MIDI harcelement” europeens ‘ ) ) o
14h — 18h Découverte du J'apprends a me défendre : Rangement puis départ
N fonctionnement de la justice ateliers de découverte de . . (s .
Atelier "recherche de personnes T . . N , ) Préparation cérémonie du
. N : simulation d'un procés ou |"auto-défense .
disparues ) . N lendemain
les jeunes jouent un réle
(Juge, procureur, avocat...)
TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER TEMPS LIBRE + DINER
SOIR 20h — Elchangesl entre jeunes autour Echanges entre jeunes autour d'une Elchangesl entre jeunes autour Echangles entre’Jeur)es ‘ . ‘ )
d’une thématique choisie par A . . d’une thématique choisie par autour d’une thématique Bilan séjour par maisonnée
22h30 thématique choisie par eux .
eux eux choisie par eux

La journée du 22 juin remplace la journée « défense et citoyenneté », obligatoire pour tous les jeunes de 16 ans. Le programme prévisionnel présenté ci-dessus est celui qui sera proposé aux volontaires venant sur le
centre d’accueil de I’Aube. Les thématiques et les activités proposées sont similaires dans tous les centres d’accueil SNU.

COMMENT S'INSCRIRE ? https://www.snu.gouv.fr 2 YouTube



https://www.snu.gouv.fr/inscription-au-snu-12
https://www.youtube.com/watch?v=HyirpmPL43I&t=5s
https://twitter.com/jeunes_gouv
https://www.instagram.com/snujemengage/

