
 

 

 

 

Académie REIMS ACTION 

Objectifs visés : 

 
- Etre capable d’identifier ses compétences et de les formuler (lettre de 

motivation ; projet motivé ; recherche d’un job d’été ; …) 
 

Déroulé :  

 
- Présentation : qu’est-ce qu’une compétence ? 
- Comment formuler une compétence ? 
- Identifier ses compétences. 
- Lien avec ParcourSup et le projet motivé. 
- Lien avec lettre de motivation pour rechercher un job d’été 

 

Intervenant(s) : Psychologue de l’Education nationale 

Public : Classes de 1ères 

Modalité d’inscription  Pré-inscription CONSEILLEE : cio-chaumont@ac-reims.fr  

Lieu : 

Permanence Langres – Maison d’Etat 
8 rue Tassel – 52250 LANGRES 
 

Info au 03.25.32.66.80 ou cio-chaumont@ac-reims.fr 

Date :  
Horaires : 

22/03/2023  14h-15h 

 
Modalités : 

Présentiel/ Distanciel/ Hybride 
Autonomie/Accompagné

 

Edition 2022-2023 

Du 20mars au 22 Mars 2023 

Printemps de l’orientation  

Académie de Reims  

Nom de l’établissement, CIO, association, proposant 

l’action : CIO Chaumont-Langres 

Intitulé de l’action : Identifier mes compétences 
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