
 

UNE CLASSE « FLEXIBLE » POUR 
FAIRE COURS AUTREMENT 

Description : 
Genèse :  L’enseignante a la conviction que les élèves peuvent mieux apprendre s’ils 

ont la possibilité de s’organiser de manière autonome et tout particulièrement en 

disposant plus librement de l’espace offert par la classe. Une documentation riche a 

permis de faire évoluer l’espace en le rendant adapté aux pratiques pédagogiques. 

Réalisation :  Le mobilier a été remplacé par l’enseignante par des meubles et assises 

diverses permettant aux élèves de changer de posture à leur gré pendant la classe 

(assise haute ou basse, allongé, debout, mi-assis, en tailleur…). Il n’y a pas ou peu de 

financement car beaucoup de récupération (une table déjà présente ailleurs dans 

l’école, des dons des familles…). La mairie a financé des Ztools. 

Usages : Les élèves sont libres de se déplacer, de s’asseoir ou de s’allonger où ils 

veulent :  derrière les rideaux sur le rebord de fenêtre (fenêtre condamnée), sur un 

fauteuil, sur une chaise, une table ou au sol avec sous ou sans ZTools. 

Les élèves suivent un plan de travail, construit par l’enseignante. Ils évoluent à leur 

rythme. Ceux qui ont fini en avance peuvent commencer à s’évaluer grâce à des tests 

en passant des ceintures de niveaux. L’entraide et la collaboration sont favorisées. 

Un suivi individuel est réalisé par l’enseignante. 

Les plus-values attendues ou constatées 
Sur les pratiques pédagogiques  

Favoriser l’autonomie et la différenciation pédagogique/ Encourager l’entraide et la 

coopération/ Renforcer l’estime de soi en valorisant le travail et les progrès des élèves. 

Sur le climat scolaire  

Les élèves, autorisés à bouger, apprennent à se gérer et à se réguler. Le climat 

scolaire est en amélioré, plus apaisé. Plus besoin de décharger l’énergie contrôlée. 

Evolutions envisagées :  

Trouver des solutions pour acquérir du mobilier flexible, neuf et adapté. Poursuivre 

la démarche « classe flexible » en évoluant vers la « classe démocratique » laissant 

aux élèves davantage de choix quant à l’ordre des matières à travailler sur la journée. 

Travailler sur la question de l’évaluation et du suivi de chaque élève. 

Une salle de classe 
repensée et 

investie par les 
élèves de manière 

flexible 

Qui l’utilise ?  

Les élèves de la classe de 
CM1-CM2 

Quand ?  

Pendant les heures de 
classe 

Pourquoi ?  

Pour favoriser 
l’autonomie des élèves 
en leur permettant de 

choisir les meilleurs 
endroits et postures 

pour travailler 
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