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DÉPLACEMENT DU RECTEUR : SPORT ET SANTÉ 

Lundi 13 mars 2023 – Attigny (08) 
 

 

Olivier Brandouy, recteur de l’académie de Reims vous propose de suivre son déplacement au collège 

Eva Thomé d’Attigny (08) le lundi 13 mars sur le thème du sport et de la santé. Il sera accompagné de 

Catherine Moalic, directrice académique des services de l’Éducation nationale des Ardennes. 

Le collège, qui est labellisé « Génération 2024 » a développé un projet intitulé : « Déclic’santé » qui 

permet à des élèves de bénéficier d’un programme d’activités sportives variées, afin de limiter la 

sédentarité. 

 Ce projet s’inscrit dans une démarche ICAPS (Intervention auprès des collégiens, centrée sur l’activité 

physique et la Sédentarité) mise en place par un groupe de recherche de l’Université Louis Pasteur à 

Strasbourg, soutenue et déployée dans la région Grand Est par l’ARS (agence régionale de santé). 

DÉROULÉ 

15 h 00  Arrivée du recteur 

  Collège Eva Thomé - 9 Rue Verlaine – 08 130 Attigny 

 Accueil par la fanfare du collège 

Atelier vélo : avec les 3e sport santé, atelier réparation vélo avec le FJEP de Vouziers, 

dans le cadre notamment du parcours avenir sur la découverte des métiers 

 Atelier hip-hop : avec des élèves de 5e qui préparent un spectacle sur les Jeux 

olympiques dans le cadre de la semaine olympique et paralympique début avril 

 Séance sport santé : avec des élèves de 4e, dans le cadre du projet ICAPS, avec séance 

d’échauffement, apprentissage des gestes qui sauvent, renforcement musculaire, relais 

biathlon avec tir laser 

17 h 00  Micro tendu 

17 h 15  Départ du recteur 

 

Merci de confirmer votre présence (prénom et nom du journaliste, du photographe ou du cameraman). 
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